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羊膜移植治疗严重眼表面疾病的临床观察 
赵 敏，李 鸿，周善壁，徐智勇，彭俊超 
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【摘 要】目的：研究羊膜移植治疗严重限表碰疾病的临床疗效。方法 对严重眼表面疾病29例3I跟．其中急性眼烧伤炎症 

期6眼，陈l阿性跟烧伤睦球粘连及其它跟表疾病25眼，施行单纯羊膜移植 (15眼j和羊膜移植联合板层角膜移植术 {16眼)， 

随访3一lg个月 平均8．4个月。结果：急性眼烧伤病变中4眼的炎症显著减轻，角膜未继续溶解．上皮修复 慢性病变中有20 

只限的眼表面获得重建，瞌球粘连得到清宙或显著改善，视力不同程度提高。结论：对丁急性严重的跟烧伤，羊膜移植能有 

效地阻止炎症和角膜溶解的发展，防I卜或减轻疤痕 对于陈旧性眼烧伤和其它眼表碰疾病，羊膜是一种良好的生物学材料移 

植后能有效的重建眼表面 
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A clinical study on amniotic membraRe transplantation for treatment of severe 

ocular surface disorders 

ZHA0Min，elal 

(Department ofOphthalmology，College ofClinical Medicine，Chongqing Medical University) 

【Abstract】 06『ective：To investigate the effect of amniotic membrane transplantation for severe surface 

disorders．Methods：Simple amniotic membrane tran splantation I 5 eyes and combined with lame]lar keratoplasty 

I 6 eyes were performed on severe ocular surface disorders(acute ocular chemical and thermal bums 6 eyes， 

chronic ocular burn with severe symblepharon and other ocular surface disease 25 eyes)These patients
、

were 

凡Ilowed for 3-18 months(mean 8．4 month ．Results：The inflammation was decreased obviously in four out ol 

six acute eye bums，no progressive corneal melting and perforation were seen
． Ocular surface reconstruction was 

successfuI{n 2O of 25 eyes with choronic ocular surface disorders Symblepharon was cured or decreased
． VisuaI 

acuity was improved in various degrees
． Conclusion：Amniotic membrane transplantation car effectively reduce 

inflammation and block corneal melting in acute eye bum
． As a good biologic material amniotic membrane can be 

used to reconstruct ocular surface for treating chornic oculw bum with symblepharon and other ocular surface 

diseases． 

[Key words】Amniotic membrane；Transplantation；Ocular surface disease：Chemical bums 

严重跟表面疾病如严重的眼前段化学烧伤热烧 

伤、各种原因所致的睑球粘连等，历来是眼科临床 

治疗上的一个难点 近年，在对羊膜的生物学特性 

研究中发现，羊膜具有抗原性低 促进眼表面上皮 

化、抑制纤维组织增生和新生血管形成等作用⋯， 

羊膜在眼表面的应用已愈来愈受到人们的重视 我 

院自1999年4月以来，用新鲜羊膜和保存羊膜移植 

治疗严重眼表面疾病共29例3I眼，收到较好效果， 

现报告如下 

作者介绍：赵 戢 、[956． 
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角膜 和眼袁疫璃 

资料和方法 

1 I 一般资料 

奉院连续住院的严重眼表面疾病患者29倒f3 1眼l，其中 

男24倒， 5例，年龄6—60岁 平均32．5岁。术前情况：急 

性化学烧伤，热烧伤6眼，均为三度烧伤，陈l阿性角结膜烧 

伤伴睑球牯连I 8限，粘连面积 <b"2结膜囊7眼，>l／2结膜囊 

I1眼：爆炸伤2眼，复发性冀状胬肉4眼，尢泡性角膜病变i 

眼。术前视力除翼状胬肉4眼为0．I一0．3外，其系均低于 

0 04，其中I 7眼仅为手动和光感。 

1．2 羊膜的制备 

鲜羊膜的取材和她理参照陈家祺IZl描述的方法。保存 

羊膜制备 将处理好的新鲜羊膜剪成5cm 5cm大小，四个 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


重庆医科土学学报2oo1年第26卷第2期<JournaI ofChongqingMedicalUnive rsi~y 20 ．v。。兰! !三 ：!! 

角各缝一针崮定丁无苗输液纸上使羊膜不致卷曲 (上皮面与 

输液纸相贴)．放^消毒的纯甘油瓶中脱水，24h后再转人 

另一纯甘油瓶中 封盖贴好标签储藏于4'C冰箱，可随时应 

用，长期保存。 

1．3 手术方法 

1．3．1 单纯羊膜移植 (15眼1：刮除已坏死的角膜上皮和浅 

层组织，切除坏死或病变球结膜及浅层巩膜直 血循环征象 

出现，将羊膜翦成适当大小，上皮面向上覆盖 色 面 (移去 

纸片即为上皮面】．先用i0-0尼龙线将其崮定于3、6、9、 

l2点处，缝线须穿过浅层巩膜，然后将球结膜重叠干羊膜上 

1—2ram，用8-O可吸收缝线芽过浅层巩膜缝台 l6～20针。 

1．3．2 羊膜移植联台板层角膜移植 (16眼】：对慢性病变期 

睑球粘连角膜为血管化白斑者、同时作了板层角膜移植。分 

开结膜后，切除结膜下的疤痕组织直 光滑的巩膜面，将残 

存的结膜组织尽量后退，形成穹癃，暴露需重建的眼表植 

床，充分止血、角膜表面要剖切 透明或接近透明，先移植 

带巩膜的新鲜或Oousol液保存的板层角膜．10-0尼龙线间断 

缝台16针然后同上述方法移植羊膜，所不同的是在角巩膜缘 

缝台1砖}，间隔lT受体和供体巩膜上。最后干结膜囊或穹窿 

部放置支撑物，有睑外翻者作睑缘缝合 

1．4 术后处理 

加压包扎3～5天、常规抗生素和地塞米松10mg静脉浦注 

5天，5天后改为口服、局部点抗生素眼液和地塞米抡眼液及 

眼表面润滑剂 联台角膜移植者加点2％环孢紊A眼液每口三 

次，持续3个月 半午。 

2 结 果 

2．1 严重的急性眼前段烧伤6眼，术后早期均见羊 

膜与角膜表面贴附好，羊膜呈半透明状，4眼角膜 

未见继续溶解，无穿孔发生，结膜充血逐渐减轻， 

3个月后角结膜表面光滑未见明显睑球粘连，其中2 

眼角膜逐渐变为半透明，视力由光感提高到0．02，2 

眼角膜缘有新生血管长人；另2眼羊膜逐渐溶解脱 

落，其中1眼角膜亦逐渐变薄，于术后4个月见后弹 

力屡膨出即将穿孔，行板层角膜移植术保存眼球。 

2 2 陈旧性眼烧伤睑球粘连及爆炸伤20眼，I6眼恢 

复了眼球运动功能，其中13眼形成了足够深的穹窿 

部，3眼虽仍有轻度粘连，但较术前显著减轻 联 

台板层角膜移植眼中 (包括爆炸伤2眼)，角膜透 

明6眼，半透明5眼，浑浊5眼，I 1眼视力不同程度 

提高，最好视力达0．4 另4眼羊膜早期溶解，睑球 

粘连又逐渐形成、其中I眼粘连程度恢复到术前状 

态。大泡性角膜病变1眼术后自觉症状消失，羊膜 

贴附好，角膜表面光滑，随访期内无复发。 

2．3 复发性翼状胬肉4眼，3眼结膜表面平整光滑， 

随访期内未见复发，I眼于术后5个月呈现复发趋 

向，原移植羊膜处有肉芽样组织并向角膜缘生长。 

2 4 新鲜羊膜与保存羊膜移植：新鲜羊膜移植治疗 

4眼 (急性眼烧伤2眼，大泡睦角膜病变1眼，陈旧 

性碱烧伤睑球粘连I眼)，急性病变2眼及大泡性角 

膜病变1眼均收到良好效果，结角膜表面保持较长 

时间的光滑和稳定，陈旧性碱烧伤l眼睑球粘连得 

到显著改善。甘油保存羊膜移植也有3眼为急性期 

病变、其中2眼羊膜贴附好，炎症得到控制。保存 

羊膜经复水后略呈灰白色，稍厚于新鲜羊膜，其弹 

性和韧性似较新鲜羊膜略差 无论保存羊膜或新鲜 

羊膜均未见明显排异反应。 

3 讨 论 

3．1 羊膜移植治疗严重眼表面疾病的评价 

羊膜作为身体最厚的一层基底膜曾广泛应用予 

外科、皮肤科、妇产科中，其主要目的是防止术后 

粘连。眼科最早用于治疗眼表面疾病是在1940年， 

但当时误将绒毛膜也一同移植在患眼表面，结果全 

部失败 由于对羊膜的取材、保存方法的改进以及 

现代显徽手术的进展、九十年代以后羊膜在眼科的 

应用获得成功，特别是近年，对羊膜的研究和临床 

应用已成为眼表疾病领域的一个热点。 

严重眼表面疾病如眼烧伤后的血管化角膜、结 

膜疤痕睑球粘连以及难治性角膜溃疡，复发性胬肉 

等，传统的口腔粘膜移植已渐被淘汰，近年有自体 

结膜移植，自体干细胞移植以及异体结膜及干细胞 

移植，虽然对部分病例有治疗效果，但由于材料来 

源难以保证，临床上应用受到很大限制，而且这些 

方法均不用于急性期病例，异体结膜和干细胞移植 

还有排异反应的危险。羊膜移植为治疗严重眼表面 

疾病开辟了新的途径 羊膜应用的确切机理目前尚 

不清楚 不少学者认为，羊膜作为结膜组织的替代 

物 能治疗睑球粘连．提供上皮移行和贴附的一个 

良好的基底膜 ；羊膜还具有接触抑制作用，可以 

阻止变性结膜组织的生长，故治疗复发性翼状胬肉 

有独特疗效 ，本组中严重睑球粘连和复发翼状胬 

肉，多数收到良好效果，证明羊膜在重建眼表面的 

积极作用。既往对急性眼表疾病如急性眼化学烧伤 

热烧伤的治疗一般不采用手术，相当部分病人在药 

物治疗过程中角膜仍反复溃疡最后溶解穿孔，本组 
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6眼急性角膜烧伤、用羊膜移植后4眼迅速控制了炎 

症，上皮再生显著加快，说明羊膜具有抗炎、促进 

上皮的分化、增生等重要作用。羊膜移植的这一特 

殊效果为急性眼烧伤的治疗带来了希望。 

3．2 手术适应症 

羊膜移植手术适应较广” ，本组病例有大面积 

睑球粘连，大泡角膜病变，复发翼状胬肉以及急性 

化学烧伤热烧伤，但是上述病例在结膜囊中应有残 

存的正常结膜，羊膜本身不能转变成结膜或角膜上 

皮，它只是作为上皮得以生长的基底膜，对于无正 

常结膜者，即使移植羊膜暂时改善睑球粘连，以后 

终将再度发生粘连 对于急性期病例，其较深层的 

角、巩膜应正常或相对正常，使羊膜能贴附于上， 

如果特别严重的化学烧伤，角膜巩膜大部或全部坏 

死，羊膜移植无效。另外，必须根据角膜病变情 

况，采用联合板层角膜移植手术。 

3．3 用新鲜羊膜还是保存羊膜 

陈家祺 报道用新鲜羊膜移植治疗各种类型眼 

表疾病均收到很好效果，新鲜羊膜因其带有完整的 

上皮层，可立即重建眼表上皮，防止胶原组织暴 

露，阻止胶原的溶解。本组中4例新鲜羊膜移植全 

部成功，亦未发现排异反应，我们体会对急性期病 

例，用新鲜羊膜比保存羊膜能更快使其上皮化及减 

轻炎症反应，但新鲜羊膜必须确保各项实验室检查 

阴性，羊膜的处理特别重要。保存羊膜虽然上皮细 

胞已死亡，其它活性成份亦遭到破坏，但经甘油保 

存处理的羊膜更能确保安全性，而且就基底膜的作 

用而言，保存羊膜与新鲜羊膜无大的区别 保存羊 

膜无抗原性，术后无需用抗排异反应药物。甘油可 

长期保存羊膜，应用及取材非常方便。 

3．4 手术技巧的探讨 

羊膜移植成功的重要因素与手术操作有很大关 

系。我们有如下体会①彻底的清除病变组织极为重 

要，植床要平整光滑，巩膜面要有血供征象，术中 

仔细止血，如残存坏死组织或疤痕组织则手 何 能 

失败。②牢固的缝合，羊膜要与其下的植床贴附好 

并生长其上，牢固缝合是关键，我们用l0-0尼龙线 

在角膜缘固定缝合，用8-0可吸收缝线与结膜缝台． 

每针均穿过浅层巩膜 本组中几例不成功病例，羊 

膜均有早期溶解表现．我们分析可能与病变组织未 

能彻底清除以及羊膜未固定好有关。④结膜囊放置 

支撑物，其目的使羊膜固定于穹窿部形成穹窿，术 

毕加压包扎，使羊膜在眼表面贴附更好。 
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